
Progetto familiarità: 

tutte le parenti di 1° e 2° grado di donne operate per cancro alla 
mammella, potranno eseguire gratuitamente un’ecografia e/o 
mammografia a partire dai 25 anni fino ai 49 anni. 
Solo per le associate ESA, fino a esaurimento dei posti disponibili.

Per info: 030 3385027

Bella anche in ospedale: 

sedute di trucco per le pazienti in terapia. 
Presso le Breast Unit degli ospedali cittadini.

Per info: rivolgersi in reparto

Visita 

e scopri come puoi sostenere 
i nostri progetti!

ESA  
Educazione alla Salute Attiva

Via A. Aleardi 1/b, 
25121 Brescia – Italia

030 3385027 
 info@esa-salutedonna.org

www.esa-salutedonna.org

www.esa-salutedonna.org/
donazioni/ 

I PROGETTI DI ESA 
educazione alla salute attiva nella cura del tumore al seno



Yoga e tecniche di rilassamento.

Presso la Palazzina Stauffer - Spedali Civili

Per info: 335 6148006 (Francesca)

Oncoestetica: 

trattamenti estetici per le pazienti oncologiche.
Presso la Breast Unit degli Spedali Civili di Brescia.

Per info: 335 5464554 (Laura)

Nutrizionista

Per info: 030 3996271

Assistenza in reparto

Presso gli Spedali Civili di Brescia

Utilizzo Dignicap - prevenzione alopecia

Presso gli Spedali Civili di Brescia, ASST di Chiari, 
Ospedale di Desezano

Per info: rivolgersi in reparto

Progetto Olimpia: 

Welfare aziendale

Per info: 030 3385027

Sconti per le associate 

presso diversi esercizi commerciali

Per info: https://esa-salutedonna.org/esercizi-
convenzionati-per-le-socie-esa/

Per le tesserate ESA in età non coperta dallo screening mammografico 
regionale, é possibile avere visite specialistiche (visita + ecografia + 
mammografia, oppure, visita + ecografia) a prezzi vantaggiosi e con tempi 
di attesa ridotti.


